
 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会 

 ８月２７日（木）に学校医の酒井先生、学校歯科医の尾鷲先生と育友会代表に参加いただいて、

学校保健委員会を開きました。児童の健康状態や学校生活における注意点などをアドバイスいただ

きました。お盆頃には都心部を中心にインフルエンザ A型が流行しているという報道があり、その

後、９月に入ってすぐ福岡市内や熊本市内で学級閉鎖が起こりました。そして、９月１１日には、

有田地区と佐賀市内で閉鎖が起こったようです。昨年度は、サブクレード Kという変異型が流行し

ていましたが、今回は、インフルＡ型（Ｈ１Ｎ１→2009年に流行した新型インフルエンザ）が流行

しているそうです。一度罹患しても別の型のインフルエンザＡ型（Ｈ３Ｎ２→通称香港Ａ型）やＢ

型にも気をつけましょう。小城市内でもこども園や中学校でもインフルエンザの患者が出ているそ

うです。校医さんからは、まずは、しっかりと手洗いをしましょうという指導をいただきました。

各ご家庭でも手洗いの励行をお願いします。流水で３０秒以上の手洗いをすると効果があがるそう

です。また、歯の健康については、フッ化物洗口により虫歯は減っているものの、虫歯がないこと

をいいことに歯磨きをあまりしていないため、歯肉炎が増える傾向にあります。三里小の児童は、

４割弱（１０人中４人程度）が歯肉の状態がよくないというデータが出ています。ぜひ家庭でも歯

磨きの徹底をお願いします。 

暑かったり寒さを感じたり、季節の変わり目は体調を崩しやすいです。睡眠時間を確保し、朝ご

飯を食べて体調を整え、規則正しい生活を心がけて、学習に運動にがんばって欲しいと思います。

ご家庭のご協力もよろしくお願いいたします。 

 

三里マルシェ（１０月４日） 

 三里まちづくり協議会主催で、三里マルシェが開かれます。計画段

階では２０店以上の参加表明がありました。地域の農産物や手作りの

品の販売があったり、キッチンカーがやって来たりして賑やかになり

そうです。もちろん竹下製菓もご協力いただいています。子どもたち

も売り子として活躍する予定です。詳しくは各戸に配布されるチラシ

（ポスター）をご覧ください。お楽しみに！ 

 

朝日写真ニュースの寄贈 

 今年度も引き続き、田中丸ガーデンの田中丸様から、朝日新聞ニュースを寄贈していただきまし

た。事務室前に掲示しています。子どもたちが掲示板の前を通るときには、興味がある写真を見

て、指さしながら友だちと楽しそうに話している姿を見かけます。最新の時事に関心をもち、広い

視野をもった子どもたちが育ってくれることでしょう。今年もありがとうございます。 
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