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文責 校長 髙山 健 

【学校教育目標】  心晴れ晴れ たくましく 学び伸びゆく 晴田っ子の育成 
 

☆人権フェスタ ～ 環境を守ることは人権を守ること！みんな地球の仲間！！～☆ 
【ねらい】人も野鳥も同じ地球で生きる大切な命

です。野鳥が安心して暮らせる環境は、人にとっ

ても心豊かな環境です。講演を通して、身近な自

然を大切にし、小さな生き物にも思いやりをも

つことが、人権を尊重する心にもつながること

を感じてほしいと思います。 
 

 １２月１０日（水）は、日本野鳥の会 佐賀県支部 支部長の  様、しろいし コウノトリの会 会長の  様をお招き
し、人権フェスタを実施しました。ねらいにもあるように、旅鳥の『ヘラシギ』、県鳥の『カササギ』など、いろいろな野鳥
を例に挙げながら、その生態や数が減少している現状について話をしていただきました。そして、原因となっている
人間の活動と結び付けながら、私たちにできることを考えるきっかけを与えていただきました。子どもたちの心に蒔か
れた『思いやりの種』が芽吹き、大きな思いやりの花が広がることを期待しています。 
 この人権フェスタは、低学年と高学年に分かれて実施しました。低学年の部では３年生が、高学年の部では計画
委員会のメンバーが、進行やお礼の言葉などの役割を担いました。緊張感をもち、堂々とした姿で自分の役割を果
たす姿からは、子どもたちの自覚と成長が感じられ、とても嬉しく思いました。 

☆６年生のストレス対処法 ～ スクールカウンセラーと学ぶ～☆ 
 左写真は、本校スクールカウンセラーの   先生
と学ぶ６年生の様子です。子どもたちは心身の状態
を把握するためのセルフチェックを行った後、ストレ
スを和らげる対処法について学びました。好きなこ
とに没頭することで気分を変えることや、気持ちを落
ち着かせる呼吸法（深呼吸）など、すぐに実践でき
そうな対処法は、私もやってみようと思いました。スト
レスを和らげる対処法…。大切にしたいものです。  

☆土曜教室 ～ しめ縄・リースづくり ～☆ 

 

 

 

 

 
 
 
１２月１３日（土）は、土曜教室でしめ縄・リースづくりが行われました。冷えた体育館の中には、多くの青少年健全

育成会の皆様と、楽しみにしている子どもと保護者様が集まり、笑顔と熱気にあふれる空間となりました。しめ縄はと
ても太く、飾りをつけた完成品はとても立派なものでした。『あんこ』とは、体育館の中で何度も聞こえてきた言葉です。
皆さん、分かりますか？リースづくりも大変賑わっていました。思い思いの装飾を加えたリースは、とても華やかで、
完成した作品を嬉しそうに見せてくれる子どもたちの笑顔が印象的でした。令和７年度の土曜教室も７回目を終え、
残すはあと３回となりました。青少年健全育成会の皆様、今後ともよろしくお願いいたします。 

心晴れ晴れ 


