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収穫した大豆を使って豆乳プリン作りをしました。２日前の豆腐つくりで

しっかり学んでいたこともあり、豆乳をしぼる工程は自分達だけで上手に

出来ました。 

午後から小城町のパテシエの方を講師にお呼びして、豆乳にかんてんや砂

糖を入れて温度を測りながら慎重に煮立てて作っていきました。 

丁度よい硬さの美味しい豆乳プリンが完成し、美味しくいただきました。 



 


