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食改協より９名の方にお手伝いして頂き、芦刈名産の海苔やお米を使った

かっぱ巻きの調理実習を実施しました。 

ご指導をいただいたおかげで見た目も綺麗なかっぱ巻きが完成していまし

た。是非、家でもかっぱ巻き作りに挑戦してみてください。 

 食改協のみなさん、ご協力ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 


